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A Down Alapitvany

Az Ertelmi Fogyatékosok Fejlédését Szolgald Magyar Down Alapitvanyt 1992-
ben olyan sziilok hoztak 1étre, akiknek Down szindromas babajuk sziiletett. Ebbol
a kezdeményezésb6l mara egy tobb mint 80 munkatrsat foglalkoztato,
egészségugyi, fejleszté-oktatd és szocidlis ellatdsokat biztositd szervezet lett.
Budapest kiilonbozé pontjain korai fejlesztét, Down Ambulanciat, altatasos
fogaszati ellatast, atmeneti és napkozi otthonokat, lakdotthonokat és
foglalkoztatast mitkodtetunk. Célunk, hogy értelmi fogyatékos gyerekek, fiatalok,
felndttek és idosek részére nyujtsunk igényeiknek megfeleld szolgaltatast,
elésegitsiik tarsadalmi integracidjukat és tamogassuk a csalddban nevelésiiket
majd 6nallé életiiket.

A Zagrabi Gti GONDOZOHAZ

2006 decemberében kezdte meg miikddését a Gondozohaz, ahol 30-30 {6 részére
biztositunk napkozbeni, illetve atmeneti bentlakasos ellatast. Mara a napkozi
otthoni ellatasban 60 fot képes fogadni az intézmény. Kliens-kdzpontl apolo-
gondoz6 tevekenységink sordn személyre szabottan alakitjuk a hosszabb-
rovidebb ideig nalunk tartozkodé Kliensek mindennapjait. Lakoéinkat kis
létszama, 2-5 £6s szobakban helyezzik el. Hétvégére is teljes ellatast, felligyeletet
és programokat biztositunk.

Kiknek biztositunk szolgaltatast?

A Gondozohaz Budapest X. kertletében talalhatd, de nem csak a keriilet vagy a
févaros lakoéit varjuk, hanem az egész orszag teriiletérdl lehet Gondozéhazunkba
jelentkezni, s6t, hatdron tali lakénk is van. Elsdsorban értelmi fogyatékos
fiatalokat, felnStteket és idGseket fogadunk, de szeretettel varjuk didkokat is az
iskolasziinetben. Kliensek jelentkezését is. Szakképzett &poldink, gondozdink
teljes korii apolasi ellatast biztositanak. Nagy hangsulyt fektetiink az integraciora,
ezért programjainkra mindig 6rommel varjuk a sziiloket, testvéreket, rokonokat,
akar segitéként, akar résztvevoként.

Foglalkozasok, programok
Naponta tartunk egyéni és kozosségi foglalkozasokat, melyek célja a hasznos
elfoglaltsagok révén a fejlodés eldsegitése. Az egyéni fejlesztés €s az Onellatasra
valo felkészités mellett szamos szabadid6s programlehetdséget biztositunk.
Néhany példa ezek koziil:

e egyéni egészségi, gyogypedagogiai, szocialis és munka-alkalmassagi

allapotfelmérés és fejlesztési terv

e egyeni gyogypedagogiai fejlesztés

o Onellatés, onallosag fejlesztése

o fejleszto jatékok, keszségfejlesztés

e naponta kdzdsségi tanc

e kézmiives foglalkozasok

e szamitdgeépes tanulasi és jaték lehetdség
Ugyanakkor nagy hangsulyt fektetlink a rendszeres mozgésra is, lehetéség van
sportolésra, és kirdndulasokat, gyégytornat is szerveziink.

Fejleszto foglalkoztatas

Munkavégzésre alkalmas klienseink szdmara fejleszté foglalkoztatasban valo
munkavégzésre nyilik lehet6ség. Két formaja van: a nagyobb fejlesztésre
szoruld Ugyfelek szaméra Szt. szerinti foglalkoztatas, ligyesebb és fejlettebb
klienseink szdmara Mt. szerinti foglalkoztatés - igy 6nallo jovedelmet tudunk
biztositani.

Rehabilitacids foglalkoztatas

Ugyfeleinket megvaltozott munkaképességilkre vald tekintettel, ebben a
formaban is tudjuk foglalkoztatni. Azonban nem csak klienseinket alkalmazzuk
rehabilitaciés munkavégzés keretében, hanem a hédz (zemeltetésében,
megvaltozott munkaképességli kollégak segitik a mindennapjainkat (konyhai
kisegités, takaritas, kisérés, stb.).

Téritési dijak

Atmeneti Otthonunkban a X. kertileti lakosoknak havonta 61 000 Ft, azok
szamara, akik mashol rendelkeznek &lland6 lakoéhellyel 75 000 Ft/hé a
fizetendd téritési dij.

Napkozi Otthonunkban az ellatasért a X. kerileti lakosoknak napi 1 200 Ft-of,
mig a kerUleten kivil lakdknak napi 1 850 Ft-ot, kell fizetni. Azok a Kliensek,
akik az intézményen beluli foglalkoztatds keretében dolgoznak a Down
Alapitvanynal, jovedelmiikbdl tudjak fedezni a téritési dijat.

Eves koltségvetésiink

A Gondozohaz éves szinten a téritesi dijakbol, részben az allami
normativakbél, a Down  Alapitvany  hozzajarulasaibol,  valamint
maganszemélyek, szponzorok adomanyaibdl és palyazati pénzekbdl fedezi
miikodési koltségeit.



